            瓦提週配送4月份【幸福家庭】訂購單         107年
	姓名
	
	電話
	
	地址
	
	會員編號
	


	          
	訂購
	組
	主菜（A）
	主菜（B）
	副菜（C）
	每日例湯
	本週加購特價餐點

	
	
	
	（單點小份150元）
	（單點小份120元）
	（單點小份60元）
	（單點每份70元）
	粥/麵/飯/火鍋料理
	特價

	第一週
	
	1
	
	迷迭香烤肉
	
	醬爆雞丁
	
	和風銀羅
	
	蘿蔔排骨湯
	
	雞絨玉米粥
	3人份
	160

	
	
	2
	
	紅燒滷肉
	
	玉米雞粒
	
	高麗粉絲
	
	酸菜鴨湯
	
	和風親子丼飯
	1*4包
	300

	
	
	3
	
	咖哩魚塊
	
	洋芋燒肉
	
	肉末筍茸
	
	筍片雞湯
	
	香菇肉絲炊飯料
	2*2包
	220

	
	
	4
	
	宮保雞丁
	
	榨菜肉絲
	
	梅菜豆腐


	
	玉米濃湯
	
	和風烏龍炒麵
	2*2包
	220

	
	
	5
	
	鳳梨醬蒸雞
	
	豆瓣肉丁
	
	菜脯蛋
	
	貢丸湯
	
	寧波年糕
	3人份
	200

	
	
	6
	
	紅燒獅子頭
	
	豆干魷魚
	
	滷白菜
	
	黃豆芽湯
	
	本週訂購總計
	元

	
	＊週末配3月30.31日（限購1-4組）訂購日期3月27日止  ＊配送日期4月2.3日（限購3-6組） 訂購日期3月28日以前

	第二週
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	雪菜肉絲炊飯料
	2*2包
	220

	
	
	2
	
	三杯雞
	
	蠔油焗香菇
	
	螞蟻上樹
	
	味噌豆腐湯
	
	蘑菇雞茸燴飯
	1*4包
	260

	
	
	3
	
	咕咾肉
	
	椒鹽魚塊
	
	杏菇乾丁
	
	福菜肉片湯
	
	香菇筍雞煨麵
	2*2包
	280

	
	
	4
	
	豆鼓蒸魚
	
	紅燒雞
	
	雪菜百頁
	
	蓮藕排骨湯
	
	義大利肉醬麵
	2*2包
	200

	
	
	5
	
	奶油蒜香雞
	
	瓜仔肉
	
	海帶素肉
	
	酸菜豬肚湯
	
	客家炒板條
	3人份
	160

	
	
	6
	
	罈燒豬肉
	
	豌豆雞米
	
	炒什錦菜
	
	冬瓜雞湯
	
	本週訂購總計
	元

	
	＊配送日期4月10.11日（限購2-6組） 訂購日期4月2日以前   

	第三週
	
	1
	
	芋頭滑雞
	
	雪筍肉絲
	
	彭家豆腐
	
	番茄蔬菜湯
	
	木須雞絲炊飯料
	2*2包
	220

	
	
	2
	
	胭脂肉
	
	瓜仔碎米雞
	
	蛋絲黑木耳
	
	朴菜排骨湯
	
	和風豬肉丼飯
	1*4包
	300

	
	
	3
	
	五柳魚
	
	回鍋肉
	
	紅燒烤麩
	
	虱目魚丸湯
	
	山東大滷麵
	2*2包
	280

	
	
	4
	
	梅干扣肉
	
	照燒秋刀魚
	
	雪菜乾丁
	
	玉米燉雞湯
	
	肉絲炒麵疙瘩
	2*2包
	260

	
	
	5
	
	香菇滑雞
	
	酸白菜肉絲
	
	洋蔥炒蛋
	
	苦瓜雞湯
	
	酸菜鴨湯麵
	2*2包
	280

	
	
	6
	
	咖哩燉梅肉
	
	時蔬炒雞絲
	
	麻婆豆腐
	
	絲瓜銀耳湯
	
	本週訂購總計
	元

	
	週末配4月13.14日（限購1-4組）訂購日期4月10日止  ＊配送日期4月17.18日（限購3-6組） 訂購日期4月12日以前

	第四週
	
	1
	
	醋溜丸子
	
	杏菇炒甜豆
	
	滷油豆腐
	
	黃瓜什錦湯
	
	海帶排骨粥
	3人份
	180

	
	
	2
	
	豆鼓雞球
	
	豆干肉絲
	
	滷杏鮑菇
	
	海帶排骨湯
	
	家常麵疙瘩
	2*2包
	280

	
	
	3
	
	魚香蹄花
	
	咖哩雞丁
	
	小魚豆乾
	
	香菇肉絲湯
	
	梅菜肉丸麵
	1*4包
	300

	
	
	4
	
	蠔油蒸魚
	
	麵輪滷肉
	
	雞汁筍絲
	
	紫菜蛋絲湯
	
	滑蛋豬肉燴飯
	1*4包
	260

	
	
	5
	
	蔥燒里肌
	
	豆瓣雞丁
	
	番茄豆包
	
	蓮藕燉雞湯
	
	雪菜肉絲炒麵
	2*2包
	220

	
	
	6
	
	香蒜雞腿排
	
	黃瓜炒肉片
	
	咖哩燉菜
	
	蕃茄菇菇湯
	
	本週訂購總計
	元

	
	＊週末配4月20.21日（限購1-4組）訂購日期4月17日止  ＊配送日期4月24.25日（限購3-6組） 訂購日期4月19日以前


	           
	4菜1湯（中）
	3菜1湯（中）
	4菜（中）
	3菜（中）
	4菜1湯（小）
	4菜（小）
	3菜1湯（小）
	3菜（小）

	3餐份
	
	1270元
	
	1180元
	
	1110元
	
	1020元
	
	1170元
	
	1020元
	
	1080元
	
	930元

	4餐份
	
	1620元
	
	1520元
	
	1440元
	
	1320元
	
	1520元
	
	1320元
	
	1400元
	
	1200元

	5餐份
	
	1920元
	
	1800元
	
	1750元
	
	1600元
	
	1800元
	
	1600元
	
	1650元
	
	1450元


	你訂購的規格
	餐份
	中份
	小份
	附湯
	你家的喜好
	
	勾選用

	希望送到時間
	106年11月  日
	早上
	中午
	晚上
	你家的忌食
	
	ˇ

	你的訂購共計
	
	+
	宅配費
	
	共計
	
	
	匯款
	收款
	×

	備註
	


瓦提廚房4月份每日配晚餐訂購單
	姓名
	
	電話
	
	地址
	
	會員編號
	


	日
	ˇ
	
	主菜（F）
	
	主菜（E）
	
	副菜（C）
	
	青菜
	
	每日例湯

	28
	
	
	紅燒滷肉
	
	玉米雞粒
	
	高麗粉絲
	
	酸菜鴨湯
	
	季節青菜

	29
	
	
	咖哩魚塊
	
	洋芋燒肉
	
	肉末筍茸
	
	筍片雞湯
	
	季節青菜

	30
	
	
	迷迭香烤肉
	
	醬爆雞丁
	
	和風銀羅
	
	蘿蔔排骨湯
	
	季節青菜

	2
	
	
	鳳梨醬蒸雞
	
	豆瓣肉丁
	
	菜脯蛋
	
	貢丸湯
	
	季節青菜

	3
	
	
	紅燒獅子頭
	
	豆干魷魚
	
	滷白菜
	
	黃豆芽湯
	
	季節青菜

	4
	
	
	清明節休息
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	清明節休息
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	清明節休息
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	奶油蒜香雞
	
	瓜仔肉
	
	海帶素肉
	
	酸菜豬肚湯
	
	季節青菜

	10
	
	
	罈燒豬肉
	
	豌豆雞米
	
	炒什錦菜
	
	冬瓜雞湯
	
	季節青菜

	11
	
	
	胭脂肉
	
	瓜仔碎米雞
	
	蛋絲黑木耳
	
	朴菜排骨湯
	
	季節青菜

	12
	
	
	五柳魚
	
	回鍋肉
	
	紅燒烤麩
	
	虱目魚丸湯
	
	季節青菜

	13
	
	
	芋頭滑雞
	
	雪筍肉絲
	
	彭家豆腐
	
	番茄蔬菜湯
	
	季節青菜

	16
	
	
	香菇滑雞
	
	酸白菜肉絲
	
	洋蔥炒蛋
	
	苦瓜雞湯
	
	季節青菜

	17
	
	
	咖哩燉梅肉
	
	時蔬炒雞絲
	
	麻婆豆腐
	
	絲瓜銀耳湯
	
	季節青菜

	18
	
	
	豆鼓雞球
	
	豆干肉絲
	
	滷杏鮑菇
	
	海帶排骨湯
	
	季節青菜

	19
	
	
	魚香蹄花
	
	咖哩雞丁
	
	小魚豆乾
	
	香菇肉絲湯
	
	季節青菜

	20
	
	
	醋溜丸子
	
	杏菇炒甜豆
	
	滷油豆腐
	
	黃瓜什錦湯
	
	季節青菜

	23
	
	
	蔥燒里肌
	
	豆瓣雞丁
	
	番茄豆包
	
	蓮藕燉雞湯
	
	季節青菜

	24
	
	
	香蒜雞腿排
	
	黃瓜炒肉片
	
	咖哩燉菜
	
	蕃茄菇菇湯
	
	季節青菜


	
	4菜1湯（大）
	4菜（大）
	4菜1湯（中）
	4菜（中）
	4菜1湯（小）
	3菜1湯（小）
	4菜（小）
	3菜（小）

	每份
	
	580元
	
	520元
	
	510元
	
	460元
	
	470元
	
	430元
	
	420元
	
	370元

	5天份
	
	2750元
	
	2450元
	
	2400元
	
	2150元
	
	2200元
	
	2000元
	
	1950元
	
	1700元

	10天份
	
	5200元
	
	4700元
	
	4600元
	
	4100元
	
	4200元
	
	3800元
	
	3700元
	
	3200元


	＊食用日期
	
	每天食用（週一～週五）
	
	每週1.3.5
	
	每週2.5
	
	每週2.3.4
	
	每週

	
	
	指定日期（將上面菜單欲訂購的日期打ˇ）

	＊你家的飲食習慣（將不是的刪除  是的部分留下  將有利於搭配符合你家的菜餚）

  □微辣可□不吃辣□不吃牛肉□不吃韭菜/韭黃/鴨血/豬血/大腸/豆腐/香菇/中卷/五花肉/蹄膀

□喜歡的食物豬肉/魚/雞肉/

填寫後  傳真：2301-7446或E-mail  ccc.hen9112@msa.hinet.net


瓦提週配送4月份【雙日配餐】訂購單 
	姓名
	
	電話
	
	地址
	
	會員編號
	


	訂

購
	4月
	星期
	當 日 食 用
	隔 日 食 用

	
	
	
	
	主菜（A）
	
	主菜（B）
	
	副菜（C）
	
	主菜（A）
	
	主菜（B）
	
	副菜（C）

	
	29
	四
	
	咖哩魚塊
	
	洋芋燒肉
	
	肉末筍茸
	
	紅燒滷肉
	
	玉米雞粒
	
	高麗粉絲

	
	30
	五
	
	迷迭香烤肉
	
	醬爆雞丁
	
	和風銀羅
	
	咖哩魚塊
	
	洋芋燒肉
	
	肉末筍茸

	
	2
	一
	
	鳳梨醬蒸雞
	
	豆瓣肉丁
	
	菜脯蛋
	
	宮保雞丁
	
	榨菜肉絲
	
	梅菜豆腐



	
	3
	二
	
	紅燒獅子頭
	
	豆干魷魚
	
	滷白菜
	
	鳳梨醬蒸雞
	
	豆瓣肉丁
	
	菜脯蛋

	
	
	四
	
	清明節休息
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	五
	
	清明節休息
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	9
	一
	
	奶油蒜香雞
	
	瓜仔肉
	
	海帶素肉
	
	豆鼓蒸魚
	
	紅燒雞
	
	雪菜百頁

	
	10
	二
	
	罈燒豬肉
	
	豌豆雞米
	
	炒什錦菜
	
	奶油蒜香雞
	
	瓜仔肉
	
	海帶素肉

	
	12
	四
	
	五柳魚
	
	回鍋肉
	
	紅燒烤麩
	
	胭脂肉
	
	瓜仔碎米雞
	
	蛋絲黑木耳

	
	13
	五
	
	芋頭滑雞
	
	雪筍肉絲
	
	彭家豆腐
	
	五柳魚
	
	回鍋肉
	
	紅燒烤麩

	
	16
	一
	
	香菇滑雞
	
	酸白菜肉絲
	
	洋蔥炒蛋
	
	梅干扣肉
	
	照燒秋刀魚
	
	雪菜乾丁

	
	17
	二
	
	咖哩燉梅肉
	
	時蔬炒雞絲
	
	麻婆豆腐
	
	香菇滑雞
	
	酸白菜肉絲
	
	洋蔥炒蛋

	
	19
	四
	
	魚香蹄花
	
	咖哩雞丁
	
	小魚豆乾
	
	豆鼓雞球
	
	豆干肉絲
	
	滷杏鮑菇

	
	20
	五
	
	醋溜丸子
	
	杏菇炒甜豆
	
	滷油豆腐
	
	魚香蹄花
	
	咖哩雞丁
	
	小魚豆乾

	
	23
	一
	
	蔥燒里肌
	
	豆瓣雞丁
	
	番茄豆包
	
	蠔油蒸魚
	
	麵輪滷肉
	
	雞汁筍絲

	
	24
	二
	
	香蒜雞腿排
	
	黃瓜炒肉片
	
	咖哩燉菜
	
	蔥燒里肌
	
	豆瓣雞丁
	
	番茄豆包


	規 格
	A套餐（中）
	B套餐（中）
	A套餐（小）
	B套餐（小）
	C套餐（小）
	兩人三餐
	

	單份
	880元
	780元
	820元
	720元
	610元
	780元
	A套餐（A+B+C+青菜+湯）

B套餐（A+B+C+青菜）

C套餐（A+B+青菜）

	預付4份
	3360元
	2960元
	3120元
	2720元
	2240元
	2940元
	

	＊每次配送2組菜色.1組當天加熱即可食用.另1組放冷藏隔天（2天內）加熱食用（青菜是生鮮要自行拌炒）

＊中份A.B套餐適合3-4人加1份便當或4-5人食用，C套餐適合3-4人食用  如需大份規格另行告知

＊小份A.B套餐適合2-3人加1份便當或3-4人食用，C套餐適合2-3人食用
＊兩人三餐適合銀髮族或2-3人小家庭食用  （A+C+青菜兩餐  B+B+青菜）


	＊食用日期
	
	每週2.4
	
	每週2.5
	
	
	
	
	
	指定日期（將上面菜單欲訂購的日期打ˇ）

	＊訂購的規格
	
	A套餐（中）
	
	B套餐（中）
	
	C套餐（中）
	
	加湯
	
	

	
	
	A套餐（小）
	
	B套餐（小）
	
	C套餐（小）
	
	加飯
	
	

	＊你家的飲食習慣（將不是的刪除  是的部分留下  將有利於搭配符合你家的菜餚）

  □微辣可□不吃辣□不吃牛肉□不吃韭菜/韭黃/鴨血/豬血/大腸/豆腐/香菇/中卷/五花肉/蹄膀

□喜歡的食物豬肉/魚/雞肉/

填寫後  傳真：2301-7446或E-mail  ccc.hen9112@msa.hinet.net


